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Arbeitsmaterialien „Wunschberuf erarbeiten“ 

Berufssteckbrief 

Name: ………………………………………..    Berufswunsch: …………………………………….  

Ausbildungsdauer: ………………………….    Notwendiger Schulabschluss: …………………... 

1. Nenne die wichtigsten Tätigkeiten in Deinem Beruf: 

 

 

 

2. Mit welchen Menschen oder Geräten, Maschinen und Gegenständen arbeitest Du? 

 

 

 

 

3. Welche Aufgaben könnten Dir in Deinem Beruf schwerfallen? 

 

 

 

4. Warum möchtest Du diesen Beruf ausüben? Nenne bitte drei Gründe: 

1. __________________________________________________ 

2. __________________________________________________ 

3. __________________________________________________ 

5. Welche körperlichen Belastungen bringt der Beruf mit sich?  

Bitte kreuze an (mehrfaches Ankreuzen möglich). Falls Begriffe fehlen, kannst Du sie eintragen: 

o Schweres Heben 

o Schmutz 

o Abgase/Dämpfe 

o Pendeln 

o Langes Stehen 

o Lärm 

o Langes Sitzen 

o Künstliches Licht 

o Häufiges Bücken 

o Bildschirmarbeit 

o Schichtdienst 

o ______________ 
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6. Welche geistigen Anforderungen stellt der Beruf an Dich? 

Bitte kreuze an (mehrfaches Ankreuzen möglich). Falls Begriffe fehlen, kannst Du sie eintragen: 

o Organisationsgeschick 

o Kreativität/Ideen 

o Mathematisches Verständnis 

o Technisches Verständnis 

o Raumvorstellung 

o Sprachbegabung 

o Computerkenntnisse 

o Genaues Arbeiten 

o Handwerkliches Geschick 

o ____________________ 

o ____________________ 

o ____________________ 

 

7. Welche sozialen Fähigkeiten sind bei Dir besonders ausgeprägt? 

Bitte kreuze an (mehrfaches Ankreuzen möglich): 

 
o Einfühlungsvermögen 

o Belastbarkeit 

o Kommunikationsfähigkeit 

o Konfliktfähigkeit 

o Flexibilität 

o Geduld 

o Teamfähigkeit 

o Eigenverantwortung 

o Kooperationsfähigkeit 

o Selbstdisziplin 

o Motivation 

o Selbstvertrauen 
 

 

8. Welche persönlichen Voraussetzungen bringst Du mit? 
 
Schulabschluss: ____________________________________________________________________                                                              

Praktika: __________________________________________________________________________ 

Hobbys: __________________________________________________________________________ 

Persönliche Stärken: ________________________________________________________________ 

Persönliche Schwächen: _____________________________________________________________ 

Quelle: Braun/Hoffmann-Ratzmer/Lindemann/Mauerhof 2007, Seite 153f.  

 


